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Destinatários
Profissionais de Saúde; Profissionais de IT e áreas afins; Dirigentes e quadros médios 
de instituições de saúde do setor Público, Privado ou Social; Dirigentes de serviços ou 
unidades de saúde de cuidados primários, hospitalares ou de cuidados continuados; 
Quadros médios de entidades do setor da saúde e da indústria farmacêutica e 
seguradoras; Consultores de transformação digital.
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Objetivos
A Saúde Digital é atualmente o veículo de inovação e transformação do setor da saúde. 
A crise pandémica que o mundo tem enfrentado acelerou todas as tecnologias digitais, 
demonstrando a importância de novas ferramentas como a Telesaúde, a medicina de 
precisão, medicina preditiva, o tratamento de dados com recurso a inteligência 
artificial, passando a existir um contínuo entre o físico e o digital na prestação de 
cuidados dos doentes em todo o ciclo de vida. 
Este Curso de Especialização tem com objetivo preparar os profissionais para dar 
resposta ao contexto atual de falta de recursos nos cuidados de saúde, com recurso a 
ferramentas digitais focando no propósito: o doente no centro e melhoria da 
experiência dos profissionais de saúde.



Coordenador

MÓDULOS | DOCENTE | HORAS DE CONTACTO

Estrutura Curricular

Mestre em ciência da informação, pela 
Faculdade de Engenharia da 
Universidade do Porto, tendo como 
formação de base uma licenciatura em 
engenharia informática industrial. 
Atualmente é doutorando na 
Universidade da Corunha, na área das 
tecnologias de informação e 
comunicações. Em 2017 participou no 
HOPE Exchange Programme, um 
programa de intercâmbio europeu 
para quadros diretivos na área da 
saúde.

Desenvolveu a sua carreira no IPO 
Porto, na área dos sistemas de 
informação. Foi diretor do Serviço de 
Gestão de Sistemas de Informação e 
Comunicação de 2006 a 2023, e 
atualmente é assessor para os 
sistemas e tecnologias de informação 
na área da saúde.

Docente na Escola Superior de Saúde 
do Instituto Politécnico do Porto.  

Coordenador e coorientador de estágios 
de estudantes de cursos profissionais, 
licenciaturas e mestrados.

Investigador no Laboratório de 
Reabilitação Psicossocial (LabRP) e no 
Centro Académico Clínico Instituto de 
Ciências Biomédicas Abel Salazar – 
Centro Hospitalar Universitário de 
Santo António (CAC ICBAS-CHP).

Vogal da Comissão Executiva da ONG 
“Health For Mozambican Children and 
Families (Health4Moz)”, que se dedica 
ao apoio e promoção da saúde 
materno-infantil em Moçambique.
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Duração
87h • 11,5 ECTS

Problem
Solving

Brainstorming Case
Studies

Professional
Action Learning

Trabalhos
de Grupo

Apresentação do Curso | Renato Magalhães | 3h

Introdução à Saúde Digital | Rita Veloso | 6h

A Saúde Digital em Portugal | Rafael Franco | 3h

Transformação Digital em Saúde: Dados e Inteligência Artificial | 
Renato Magalhães • Henrique Lopes | 6h

Realidade Estendida, Metaverso, Robótica e Cirurgia Digital | 
Renato Magalhães • Diego Gallego • Pedro Gouveia | 9h

Literacia Digital e Comunicação em Saúde | Rita Veloso | 3h

Literacia Digital e Gestão da Mudança | Rita Veloso | 3h

Desafios da Ética, Lei e Conformidade em Saúde Digital | 
Catarina Azevedo | 9h

Segurança da Informação | Renato Magalhães | 6h

Gestão de Projetos | Renato Magalhães | 3h

UI/UX Design | Renato Magalhães | 3h

A Saúde Digital em Enfermagem | Nuno Abreu | 3h

Saúde Digital: Tendências 2030 | Vasco Miranda • Renato Magalhães | 6h

TrendSeminar 1 | Rita Veloso | 3h

TrendSeminar 2 | Renato Magalhães | 3h

TrendSeminar 3 | Convidado | 3h

TrendSeminar 4 | Convidado | 3h

Sessão de Mentoria | Rita Veloso | 3h

Projeto | Renato Magalhães | 9h


